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AMTLICHER TEIL: 
 

Wertstoffhof - Öffnungszeiten 
Samstag, 16.03.2019   8:30 - 11:30 Uhr 

Mittwoch, 20.03.2019 17:30 - 19:30 Uhr 
 

Abfuhrtermine  

Restmülltonne Do., 14.03.2019 

Biotonne Do., 14.03.2019 

Altpapiertonne Fr., 15.03.2019 
 

„Wirksame Strategien bei Stress und Erschöpfung“:  
Für deutlich mehr Energie und Leistung. Mittwoch, 
20.03.2019 von 18:30 - 21:00 Uhr. Teilnahme kostenlos. 
Referent: Jürgen Schuster, Präventologe. Anmeldung: 
Tel. 08261/9950 oder per Mail an empfang@lra.unter-
allgaeu.de. 
 

„Jedes Kind is(s)t anders“: Informationen zu wichtigen 
frühkindlichen Erfahrungen beim Essen. Sonja Eichin, 
Dipl.-Ökotrophologin, in Kooperation mit dem Amt für 
Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Mindelheim. 
Am 26.03.2019 im Elterncafé im Werkstattladen, Maxi-
milianstr. 51, Mindelheim. Fragen: Tel. 08261/995-410. 
 

Bald saus ich davon…: Bewegungsspaß für Babys im 
1. Lebensjahr. Referent: Jürgen Maaßmann, Sportthera-
peut. Termin: Do., 04.04.2019 von 9:00 - 10:00 Uhr in 
der Landwirtschaftsschule Memmingen, Augsburger 
Str. 17; Do., 04.04.2019 von 11:00 - 12:00 Uhr in der 
Landwirtschaftsschule Mindelheim, Hallstattstr. 1. An-
meldung: www.aelf-mh.bayern.de/ernaehrung/familie 
oder bei Christine Egle, Tel. 08261/991937. Alle Kurse 
sind kostenfrei, ggf. fallen 2,00 € Materialkosten an. 
 
 

NICHTAMTLICHER TEIL: 
 

Kath. Pfarrei Sontheim: Herzliche Einladung zur Laudes 
am 14.03.2019 um 8:15 Uhr im Generationenhaus. 
 

Dampfsäg Sontheim: Do., 14.03.2019 erster Wochen-
markt, 16:00 bis 19:15 Uhr; Sa., 16.03.2019 Kabarett 
„Bruno Jonas - Nur mal angenommen“. Einlass und Gast-
ronomie 19:00 Uhr, Beginn 20:00 Uhr, Eintritt 26,00 €, 
erm. 24,00 €; Di., 19.03.2019 Kino „Wackersdorf“. Das Po-
litdrama schildert den Mitte der 80er-Jahre eskalierenden 
Kampf um die geplante atomare Wiederaufarbeitungsan-
lage (WAA) in Wackersdorf. Einlass und Gastronomie 
18:30 Uhr, Beginn 20:00 Uhr, Eintritt 6,00 €, erm. 5,00 €. 
 

Sontheim - Volleyball: Am Sonntag, 17.03.2019, bestreitet 
die Damenmannschaft II um 17:30 Uhr ein Heimspiel ge-
gen Winterrieden. Über zahlreiche Zuschauer würden wir 
uns sehr freuen. Eure Volleyballmädels 

Musikgesellschaft Sontheim e.V.: Gemäß Satzung laden 
wir hiermit alle aktiven und fördernden Mitglieder sowie 
Freunde der Musikgesellschaft zur Generalversammlung 
am Freitag, 15.03.2019 um 20:00 Uhr ins Musikheim ein. 
Die Tagesordnung finden Sie an den Gemeindetafeln.  
 

Schützenverein Edelweiß Attenhausen: Am Freitag, 
15.03.2019 finden ab 19:00 Uhr unsere jährlichen Final-
schießen aller Klassen statt. Zu einem spannenden Abend 
in unserem Schützenheim laden wir alle recht herzlich ein. 
Über viele Zuschauer, die es sich mit Leckerem aus der 
Schützenküche gut gehen lassen können, freuen sich un-
sere Finalisten und der Schützenverein. Voranzeige: Dorf-
meisterschaft vom 22.03.2019 bis 24.03.2019 
 

KLJB Sontheim - Altpapier- und Altkleidersammlung: Am 
Sa., 16.03.2019 findet ab 8:00 Uhr die Altpapier- und Alt-
kleidersammlung zugunsten der Aktion Hoffnung statt. 
Die Altpapierbündel sowie die Altkleidersäcke bitte gut 
sichtbar bis spätestens 8:00 Uhr an den Straßenrand stel-
len. Jugendliche, die beim Sammeln helfen wollen, treffen 
sich um 8:00 Uhr am Jugendheim (Warnwestenpflicht!). 
 

TV Sontheim - Abteilung Fußball: 
17.03.2019, 13:00 Uhr: TV Sontheim 2 - SV Mattsies 2 
17.03.2019, 15:00 Uhr: TV Sontheim 1 - TSV Kammlach 1 
 

Seniorenkreis Sontheim: Wir laden Bürger aus Sontheim 
und Attenhausen am Montag, 18.03.2019 um 14:00 Uhr 
zu einem offenen Seniorennachmittag ins Generationen-
haus ein. Wir beginnen mit Kaffee und netten Gesprächen. 
Um 14:30 Uhr hält Gemeindereferentin Theresia Zettler 
einen Vortrag: "lebe! liebe! lobe! lache! Von LebensZeiten 
und GlaubensZeichen". Von Taufkleid bis Kleiderschrank - 
ein ermutigender und vielfältig gestalteter Vortrag, der die 
Freude und die Kraft des Glaubens zum Ausdruck bringt. 
Das Team und Theresia freuen sich auf viele Besucher! 
Fahrdienst wie immer unter Tel. 518. Hinweis: Dienstag, 
19.03.2019, 17:00 Uhr Seniorenmesse mit Krankenseg-
nung in Attenhausen. gez. Seniorenkreisteam 
 

Generationenhaus: Nostalgisches Frühstück am Dienstag, 
19.03.2019 um 9:00 Uhr im Generationenhaus.  
 

BBV Sontheim: Am Mittwoch, 20.03.2019 findet um 20:00 
Uhr im Gasthaus Adler die Jahresversammlung statt. Ne-
ben der Tagesordnung spricht Helmut Mader, BBV Ge-
schäftsstelle, über Wichtiges für die private Vorsorge (Vor-
sorgevollmacht, Patientenverfügung, Testament). Hierzu 
sind alle Mitglieder mit ihren Partnern herzlich eingeladen.  
 

Wohnung zu vermieten: Wohnung mit Küche, Bad, 4 Zim-
mern, gesamt 90 m², im 1. Stock und DG mit Balkon und 
Gartenanteil in Sontheim zu vermieten. Tel. 08336/7434 
 
 



 

 

Familienwanderungen 2019: Danke für die rege Teil-
nahme an unseren Familienwanderungen 2018! Es hat uns 
so viel Spaß mit euch gemacht, dass wir auch für dieses 
Jahr wieder tolle Touren geplant haben. Alle unsere Aus-
flüge sind familien- und kinderwagentauglich und bieten 
Spaß in der Natur für alle Altersklassen! Ihr könnt euch fol-
gende Termine freihalten: 28.04.2019 Bergbauernmu-
seum Diepolz, 26.05.2019 Burgruinen Hohenfreyberg/Ei-
senberg, 23.06.2019 Wildpark Landsberg, 21.07.2019 Carl-
Hirnbein-Weg, 18.08.2019 Alatsee - Salober Alm, 
15.09.2019 Erlebnisweg Uff d`r Alp, 13.10.2019 Breitach-
klamm. Das detaillierte Programm liegt ab sofort im Rat-
haus, im Generationenhaus und im Kindergarten aus. Infos 
bekommt ihr außerdem bei Katrin Sterna, 0171/4233097 
oder Melanie Staudenmaier, 0176/83487413 
 

TV Sontheim - Voranzeige: Am 12.04.2019 findet die Ge-
neralversammlung des TV Sontheim um 20:00 Uhr im 
Sportheim statt. Alle Mitglieder, Freunde und Förderer 
sind willkommen. Neben den Berichten des Vorstands und 
der Abteilungsleiter finden auch Ehrungen und Neuwah-
len statt. Ferner steht eine Satzungsänderung hinsichtlich 
Datenschutz an. gez. Thomas Kaufmann, 1. Vorstand  
 

Vorankündigung Maibaumkranzen: Das Kranzen der 
Ringe für den Maibaum findet am Samstag, 13.04.2019 im 
Feuerwehrhaus Attenhausen (Mehrzweckhaus) um 13:30 
Uhr statt. Für das leibliche Wohl ist gesorgt, über zahlrei-
che Helfer freut sich die Feuerwehr.  
 

Josefsfeier in Günz: Am 19.03.2019 feiern wir das Josefs-
fest. 10:00 Uhr hl. Messe in der Pfarrkirche in Günz mit 
dem Allgäuer Bauernchor und der Westerheimer Zigeu-
nermusik. Anschließend Marschmusik zum Laupheimer 
Feststadl, wo ein Mittagstisch sowie Kaffee und Kuchen 
mit Gesang und Musik stattfindet. Auf Euer Kommen 
freuen sich der Allgäuer Bauernchor und die Zigeunermu-
sik. Schirmherr: Josef Miller, ehem. Minister.  
 

Getränke Ledermann (Inh. Hermann Grimm): Angebot 
März vom 12.03. - 30.03.2019. Beim Kauf einer Kiste Re-
mus Quelle 12 x 0,7 ltr. Kiste 2 Fl. gratis! Beim Kauf einer 
Kiste Lindenbräu Zwickel 20 x 0,5 ltr. Kiste 2 Fl. gratis! 
Frühlingsblumen aus der Gärtnerei Neumair, Bad Grönen-
bach. Bio Wein, Bio Sekt, Bio Prosecco, Bio Säfte für Sie 
ausgesucht. Wir führen auch Biere aus der Brauerei Stolz 
Isny, Schäffler Bräu Missen, Kronburger, Lindenbräu Min-
delheim u.v.m. Schauen Sie doch einfach mal vorbei! 
 

Wohnungsgesuch: Alleinstehende Frau (31) mit Vollzeit-
anstellung sucht ab sofort schönes, helles Zuhause ab 60 
m² (2/3ZKB) max. WM 700 €, bevorzugt m. Balkon/Ter-
rasse u. Garage/Stellplatz, Tel. 0151/22380878 
 

Wir bedanken uns ganz herzlich bei den Teilnehmern des 
4. Spinning-Marathons im Studio Vital für die großzügige 
Spende von 500,00 € für das Kinderhaus in Schlegelsberg 
sowie beim Studio Vital für die Bereitstellung der Räum-
lichkeiten und Räder, bei Edeka Fackler für die gesponser-
ten Snacks und der Sportwelt Ottobeuren fürs Ausleihen 
weiterer Spinningräder. Die Trainer vom Studio Vital 
 

Gasthof Krone, Schlegelsberg: Einladung zum Preisschaf-
kopfen am Sa., 16.03.2019 um 19:30 Uhr im Gasthof 
Krone. Auf Euer Kommen freut sich Familie Müller. 

Schützenbäck, Bäckerei und Café, Erkheim: Ausgewogene 
und figurbewusste Ernährung leichtgemacht: Probieren 
Sie unser neues Balance-Brot mit 6 wertvollen Urgetreide-
sorten. Auch als fertiges Pausenbrot in unserer Snack-
theke. Mittagsgericht nächste Woche: Hähnchen-Gyros o. 
Pasta Schinken-Sahne-Soße. www.schuetzenbaeck.de  
 

Online-Handel in Lauben sucht Packhilfe: 450 € Basis für 
die Saison Frühjahr/Sommer. Arbeitszeit 8:00 - 12:00 Uhr. 
Fa. HausFreizeitGarten, info@hausfreizeitgarten.de 
 

Rupertus-Apotheke, Ulrichstr. 4, Ottobeuren Unsere 
Top 3 für den Frühling: Frühjahrskur mit Schüsslersalzen 4, 
8, 9, 10 je 100 Tbl., Intact Traubenzucker 100g, Cetirizin-
ratiopharm 10mg 20 Tbl. Sonderverkauf: So lange der Vor-
rat reicht erhalten Sie im März auf alle Leichter Leben 
Kochbücher 20 % Rabatt. Nutzen Sie außerdem unsere Be-
stellmöglichkeit bei der Bäckerei Böhm oder unseren 
neuen Service www.rupertus-express.de! Wir beraten Sie 
gerne! Öffnungszeiten Mo. bis Do. 8:00 bis 12:15 und 
14:00 bis 18:15, Fr 8:00 bis 18:15 und Samstag von 8:15 bis 
12:15 Uhr. Tel.: 08332/796240, Fax. -/7962412 oder unter 
www.rupertus-apotheke.de oder bei facebook 
 

Bäckerei Fäßler, Mindelheim: Die Winterpause ist vorbei! 
Ab Donnerstag, 14.03.2019 sind wir wieder alle 14 Tage 
auf dem Wochenmarkt in der Dampfsäg. Wir freuen uns 
auf Ihren Besuch.  
 

PG Erkheim-Günztal: Passionsmesse in der Pfarrkirche in 
Egg am Fr., 15.03.2019 um 19:00 Uhr; Nacht der Anbetung 
in St. Andreas Attenhausen am Sa., 16.03.2019 von 20:00 
- 24:00 Uhr: Kommen und Gehen Sie, wie Sie möchten. 
Gottesdienst unserer PG im Laupheimer Feststadl in Günz 
am So., 17.03.2019 um 10:00 Uhr. Es besteht anschließend 
die Möglichkeit zum Mittagessen. 
 

Tagesfahrt nach Balderschwang: Anlässlich des 100. Jubi-
läums der TVs Erkheim und Sontheim lädt die Skiabteilung 
des TV Erkheim alle Wintersport-Begeisterten am 
16.03.2019 zur Tagesfahrt ein. Neben Skifahren (Erwach-
sene 50 €, Kinder und Jugendliche 34 € incl. Busfahrt) wird 
eine geführte Schneeschuh-/Skitour angeboten (Schnee-
schuhe können geliehen werden). Auch Langlaufen oder 
nur Spazierengehen ist möglich (nur Busfahrt 17 €). Mit-
tags gibt es Bockwürste mit Semmel für 2,50 €. Abfahrt ist 
um 7:30 Uhr, Rückkehr ca. 17:30 Uhr, jeweils an der Ver-
bandsschule in Erkheim. Anmeldung und weitere Infos bei 
Fam. Meier, Tel. 7881. Für (ehemalige) Skikurs-Kinder gibt 
es die Möglichkeit, mit einem Skilehrer zu fahren 
 

Bund Naturschutz Erkheim-Günztal: Vortrag zum Thema 
Photovoltaik am 22.03.2019, 20:00 Uhr in der OASE in Lau-
ben. Die Photovoltaik wird beim umweltfreundlichen Um-
bau unserer Energieversorgung immer wichtiger. Herr 
Gerhrad Steber von der Firma Öko-Haus Eppishausen in-
formiert über aktuelle Themen rund um die Photovoltaik, 
wie z.B. neue technische Entwicklung und Wirtschaftlich-
keit, Funktion von Speichersystemen, intelligente Zähler-
generation u.v.m. Alle interessierten Bürgerinnen und 
Bürger sind ganz herzlich eingeladen. Die Vorstandschaft 
 

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Erkheim: Taizègebets-
abend am Mi., 13.03.2019 um 19:30 Uhr. „Oasenzeit für 
Senioren“ am Do., 14.03.2019 um 14:00 Uhr.  


